ROTINA DO PERIODO COMPLEMENTAR
4°, 5° E 6° ANOS EF - TURMA MANHA - HORARIO 2024

Colegic Emilie de Villeneuve

HORARIO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
8h &s Sh ORIENTACAO DA LICAO | ORIENTACAO DA LICAO | ORIENTACAO DA LICAO | ORIENTACAO DA LICAO | ORIENTACAO DA LICAO
DE CASA DE CASA DE CASA DE CASA DE CASA
9h as 9h20 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

9h20 as 10h10

ESTUDOS DIRIGIDOS
LEITURA DIARIA

ESTUDOS DIRIGIDOS
LEITURA DIARIA

ESTUDOS DIRIGIDOS
LEITURA DIARIA

ESTUDOS DIRIGIDOS
LEITURA DIARIA

ESTUDOS DIRIGIDOS
LEITURA DIARIA

10h10 as 10h50

BRINCADEIRAS

NATACAO
9H45 AS 10H30

PSICOMOTRICIDADE

NATACAO
9H45 AS 10H30

ALIMENTACAO

REGIONAIS Banho das 10h30 as 10h50 Banho das 10h30 as 10h50 SAUDAVEL
JOGOS COOPERATIVOS JOGOS COOPERATIVOS
OPTAR OPTAR
11h as 11h50 GINASTICA ARTISTA OU | EXPRESSAO ARTISTICA| GINASTICA ARTISTICA | MOMENTO LITERARIO CULTURAL
JUDO OU FUTSAL OU JUDO OU FUTSAL
11h50 as 12h10
11h30 &5 11h50 ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
(NOS DIAS DO TEATRO)
PATIO PATIO

12h10 as 13h10 PATIO PATIO PATIO

TEATRO - 4° ANO

TEATRO - 5° ANO




