
ROTINA DO PERÍODO COMPLEMENTAR

4°, 5° E 6° ANOS EF - TURMA DA TARDE - HORÁRIO 2024

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

12h50 ÀS 13h40

13h40 ÀS 14h30
PÁTIO PÁTIO

TEATRO - 4º ANO

TEATRO - 5º ANO
PÁTIO PÁTIO

13h10 às 14h
ORIENTAÇÃO DA 

LIÇÃO DE CASA

NATAÇÃO

Banho até 14h30

ORIENTAÇÃO DA 

LIÇÃO DE CASA

NATAÇÃO

Banho até 14h30

ORIENTAÇÃO DA 

LIÇÃO DE CASA

14h às 14h50 ESTUDOS DIRIGIDOS
ORIENTAÇÃO DA 

LIÇÃO DE CASA
ESTUDOS DIRIGIDOS

ORIENTAÇÃO DA 

LIÇÃO DE CASA
ESTUDOS DIRIGIDOS

15h às 15h45
LANCHE / MOMENTO 

LIVRE

LANCHE / MOMENTO 

LIVRE

LANCHE / MOMENTO 

LIVRE

LANCHE / MOMENTO 

LIVRE

LANCHE / MOMENTO 

LIVRE

15H45 ÀS 16H15 DESAFIO LÓGICO

ESTUDOS DIRIGIDOS DESAFIO LÓGICO ESTUDOS DIRIGIDOS DESAFIO LÓGICO

16h20 às 16H50

(DIAS DE 

ESPORTES)

BRINCADEIRAS 

REGIONAIS
MOMENTO LITERÁRIO PSICOMOTRICIDADE

EXPRESSÃO 

ARTÍSTICA 

ARTESANATO

ALIMENTAÇÃO 

SAUDÁVEL

17h10 às 18h00

OPTAR:

FUTSAL OU

GINÁSTICA OU JUDÔ

17H10 ÀS 18H

LEITURA DIÁRIA

OPTAR:

FUTSAL OU

GINÁSTICA OU JUDÔ

17H10 ÀS 18H

LEITURA DIÁRIA CULTURAL


