Colegic Emilie de Villeneuve

ROTINA DO PERIODO COMPLEMENTAR
2° ANO EF - TURMA DA MANHA - HORARIO 2024

HORARIO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
ORIENTACAO DA LICAO ORIENTACAO DA LICAO
8h as oh ORIENTACAO DA DE CASA / NATACAO | ORIENTACAO DALICAO | DE CASA/NATACAO | ORIENTACAO DA LICAO
LICAO DE CASA 8h15 AS 09h DE CASA 8h15 AS 09h DE CASA
Banho das 09h as 09h20 Banho das 09h as 09h20
9h as 9h20 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

9h20 as 10h10

ESTUDOS DIRIGIDOS
LEITURA DIARIA

ESTUDOS DIRIGIDOS
LEITURA DIARIA
Licdo de casa para quem
retorna da natacao

ESTUDOS DIRIGIDOS
LEITURA DIARIA

ESTUDOS DIRIGIDOS
LEITURA DIARIA
Licdo de casa para quem
retorna da natacao

ESTUDOS DIRIGIDOS
LEITURA DIARIA

10h10 as 10h50

BRINCADEIRAS
REGIONAIS

Expressao artistica

Brincadeiras regionais

Expresséao artistica

ALIMENTACAO
SAUDAVEL

11h as 11h50

OPTAR
GINASTICA ARTISTICA

Brincadeiras e jogos de

OPTAR
GINASTICA ARTISTICA

MOMENTO LITERARIO

Psicomotricidade

OU JUDO OU EUTSAL alfabetizagao OU JUDO OU EUTSAL
11h50 as 12h20
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO
12h20 as 13h10 PATIO PATIO PATIO PATIO PATIO




